
 

～ お待ちしております！ ～ 

   

 食事前に元気体操を行います  

＜ 問い合わせ先 ＞ 

社会福祉法人パール 
社活研（社会福祉活動教育研究所） 

東京都渋谷区鉢山町 3 番 27 号 

Tel 03-5458-4811（代） 

Fax 03-5458-4817 

 

＊ 活動日・料金 ＊ 

曜 日：月・水・金 

時 間：1０時半 ～ 

14 時半 

参加費：1,000 円 

※ 初回登録料:1,000 円 

 

＊ 対 象 ＊ 

ご希望の方は 

こちらで 

送迎いたします 

 

 

＊ 昼 食 ＊ 

キッチンパール特製の 

弁当（600 円）をご提供 

特別食は+200 円 

 

 

 
 


